Loppastme libedaséidu riskiviltimise koolituse protsessi kirjeldus

Koolitusele registreerimine

Rallipargi Autokool OU poolt korraldatavatele 1dppastme libedasdidu riskiviltimise koolitustele on
voimalik registreerida e-kirja teel info@]laitserallypark.ee. Koolituse eest esitatakse arve, mis tuleb
tasuda koolituse toimumise pdevaks. Registreerimise kinnitab koolituse eest tasumine. Kéesoleval
hetkel pakub Rallipargi Autokool OU ainult 15ppastme libedasdidu riskiviltimise praktikumi ning
harjutuste sooritamist! Sddstliku sdidu (Eco driving) teooria ja sdidutund tuleb ldbida mujal.
Loppastme koolitusele tulles peab oOpilasel kaasas olema esmane juhiluba voi isikut tdendav
dokument.

Ldppastme koolituse 1dbimise kohta teeb koolitaja vastava sissekande dpingukaardile ja Opilasel

kaasasolevale mootorsdidukijuhi koolituskursuse tunnistusele.

Koolitus toimub LaitseRallyParkis. Saabudes on parkimiseks mdeldud vastavalt tihistatud kiilaliste
parkla. Parki sisenedes suunavad viidad tribiiiinihoones asuvate seminariruumide poole, kus toimub

kogunemine.

Loppastme koolituse praktikumi iilesehitus

Libedasodidu riskiviltimise praktikum kestvus on 1 dppetund (45 min) ja tunni ldbimise eelduseks
on algastme koolituse dppeainete 1dbimine ning esmase juhiloa olemasolu.

Praktikumi liihikirjeldus

Et juht oleks voimeline valima oludele vastava sdidukiiruse ja teaks, kui palju tuleb sodites enda
timber ruumi hoida, peab teadma, millised on juhi voimalused dkkolukorras kidituda (sdoiduk seisma
jatta, takistusest iimber podigata, juhitavus taastada). Praktikumi kidigus néitlikustatakse, et juhi
voimalused édkkolukorras tegutseda soltuvad sdiduki sdidukiirusest ja tehnilisest seisundist, juhi
oskusest pidurdada, reageerimiskiirusest, teeoludest jms. Praktikum viiakse 1ldbi libedasdidu
oppeviljakul. Praktikum viiakse 1dbi riihmadppena. Rithma maksimumsuurus on 12 Jpilast.
Praktikumi kiigus analiilisitakse peatamisteekonna sdltuvust sdidukiirusest, juhi oskustest, sdiduki
isedrasustest, pidurdamise viisist, teekatteisedrasustest jms ning mida tuleb arvestada oludele
vastava soidukiiruse valikul. Lisaks analiiiisitakse, kui suurt piki- ja kiilgvahet tuleb hoida ohutuse

tagamiseks. Praktikum viiakse lébi eesti keeles.


mailto:info@laitserallypark.ee

Praktikumi iildeesmérgid

Luua eeldused arusaamise kujunemiseks, et lihtsam on juhtida ohutult ja teiste liiklejatega
arvestavalt, kui votta midagi ette dkkolukorras ohutuse taastamiseks, sest juhi voimalused tegutseda
dkkolukorras on vidhesed. Selgitada, et peatamisteekonna pikkus soltub sdidukiirusest ja teekatte
isedrasustest. Lisaks ndidatakse, et soidukit ei saa hetkega seisma jétta ja seepérast tuleb sdites enda

timber hoida piisavalt ruumi, sest kui ruumi on véhe, siis tuleb vihendada kiirust.

Parast koolitust opilane:
e teab kui palju kulub aega ja ruumi, et sdiduk peatada;
e moistab, et vdiksemgi sdidukiiruse suurendamine voi vihendamine mojutab oluliselt juhi
vOimalusi sdiduk peatada;
e modistab, et libedal teel on pidurdusteekond palju pikem kui kuival asfaldil;
e modistab, et soltuvalt ilmaoludest ja teekatete erinevusest on pidurdusteekonna pikkus erinev;
e omab suuremat motivatsiooni sdita oludele vastava sdidukiirusega ning oOige piki- ja

kiilgvahega.

Loppastme koolituse libedaséidu s6idudppe iilesehitus

Libedasoidu riskiviltimise harjutuste sooritamise sdidutunni kestvus on 1 dppetund (45min) ja tunni
labimise eelduseks on lébitud 16ppastme koolituse teooriadpe ,,Sédstliku ja keskkonnasdbraliku ning
teisi liiklejaid arvestava sdiduviisi siivendamine. Kéitumine libedates teeoludes™ ja libedasdidu
riskivaltimise praktikum.

Soidutunnid viiakse 1dbi libedasdidu dppevéljakul vahetult peale 16ppastme koolituse teooriadppe
»Libedasdidu riskiviltimise praktikum® Idbimist. SOidutunnis analiiiisitakse peatamisteekonna
sOltuvust  sdidukiirusest, juhi sodiduoskustest, sdiduki omadustest, pidurdamise viisist,
teekatteisedrasustest jms. Uhtlasi asjaolusid, mida tuleb arvestada oludele vastava sdidukiiruse
valikul ning kui suurt piki- ja kiilgvahet tuleb hoida. Sdidutunnis harjutatakse dkkpidurdamist,
kurvis soitmist ja seal pidurdamist ning takistusest ilimberpdikamist pidurdamisega ja

pidurdamiseta. SGidudpe viiakse lébi eesti keeles.

Soidutunni iildeesmargid

Luua eeldused oma vdimete/oskuste ja toimetuleku voimaluste hindamiseks dkkolukorras
kditumiseks ning mdistmaks, et juhi vOimalused é&kkolukorras midagi ette vdtta ohutuse
taastamiseks on piiratud. Lisaks luua eeldused motivatsiooni suurenemiseks juhtida sodidukit

keskkonda sdistvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid arvestavalt.



Piarast koolitust opilane:
e omab realistlikku arusaama isiklikest, dkkolukorras toimetulekuks vajalikest oskustest ja
vOimalustest;
e oskab dkkpidurdada;
e teab, kuidas kasutada takistusest imberpdikamiseks vajalikke tehnikaid;
e mdistab, et juhi vdoimalused &kkolukorras midagi ette votta ohutuse taastamiseks on piiratud;
e on rohkem motiveeritud sditma keskkonda sééstvalt, riske véltivalt ja teisi liiklejaid

arvestavalt.

Opetamise meetodid ja dpiviljundite saavutamise kontrollimine ja hindamine
Ldppastme libedasdidu riskivaltimise praktikum ja harjutused viiakse 1ébi libedasdidu dppeviljakul,

mille vastavuse kohta kehtestatud nouetele on Maanteeamet viljastanud hinnangu.

Koolitusele registreerumisega on dpilane andnud ndusoleku ilmuda koolitusele valitud dppegrupi
toimumise ajal. Kokkulepitud praktikumi ja dppesditudele mitteilmumisel vai hilinemisel iile 15

minuti loetakse koolitus kasutatuks ja tasutud raha ei tagastata.

Rallipargi Autokool OU dppekava on koostatud Rallipargi Autokool OU dppekava on koostatud
vastavalt majandus- ja kommunikatsiooni ministri 27.06.2011.a maéédrusele nr 60
»Mootorsdidukijuhi ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
Ooppekavad“ lisa 5. ,B-kategooria ja Bl-alamkategooria mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
oppekava“. Koolituskursustega seotud koolitajate kvaliteet on tagatud Maanteeameti poolt dpetajale
véljastatud tunnistusega, mille pikendamiseks ldbitakse 5 aasta jérel kohustuslik tdiendkoolitus.
Oppekeskkonna kvaliteedi tagab haridus- ja teadusministeeriumi poolt vilja antud koolitusluba.

Parema teeninduse ja kvaliteedi tagamiseks palume koolituse 10ppedes Opilastelt ka tagasisidet.



