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AM-KATEGOORIA MOOTORSOIDUKI JUHI ETTEVALMISTAMISE OPPEKAVA
1. OPPEKAVA STRUKTUUR, OPPE KESTUS JA KORRALDUS

1.1. Teooriadpe ja sdidudpe peavad toimuma kursuse vormis vahelduvalt ja metoodiliselt
iges jdrjestuses ning hélmama jirgmisi teooriadppe ja s6idudppe teemasid, mahuga

vihemalt:
Tabel 1

Jtk  Teooriadpe Tundide Jrk  Soidudpe Tundide

arv arv

L. Sissejuhatus, liiklusreeglid, 6
mirguanded,
liikluskorraldusvahendid,

liiklusohutus ja kditumine

liikluses
2. Sbit dppeplatsil ja 3
vahekontroll
mopeedi juhtimise
oskuses
3. Mopeedi ehitus ja nduded 1
varustusele

4.  Sait liikkluses ja sdit 5
eriolukordades

3 Liikluspsiihholoogia 1



Teooriadpet kokku 8 Soidudpet kokku 8

1.2. Teooriadpe ja sdidudpe toimuvad vastavalt tabelis toodud numeratsiooni jérjestusele.
Teooriadppe teemad on nummerdatud paaritute arvudega ja neile jargnevate sdidudppe

kordade teemad paarisarvudega.

1.3. Sdltuvalt dppe korraldusest, Spetamise metoodikast ja tingimustest v8ib vaj aduse korral

muuta teemade kisitlemise jérjestust.

1.4. Enne jérgmise teema juurde minekut v&ib opilaste teadmisi ja arusaamist kasitletud

teemast hinnata teadmiste kontrolliga.

1.5. Minimaalselt ette nahtud teooriadppe tundide ja sdidukordade piiratud arvust tingituna
peab kiesolevast dppekavast juhindudes suuremat rohku panema litklusohutust enam

mdjutavate teemade ja tegurite kasitamisele.

1.6. Koolitusel &pitu kinnistamiseks ja mater] ali kordamiseks voib dpilasele ette ndha
iseseisva t66. Opilane teeb iseseisva to6 dpetaja soovitustest lihtudes ja neile tuginedes.

[seseisva t6 tulemusi kontrollib dpetaja.

1.7. Vajaliku lisakoolituse teemad ja mahud tipsustatakse parast vahekontrolli.

2. OPPEAINETE OPPEKAVA: TEOORIAOPE

2.1. Liiklusreeglid ja kiiitumine liikluses

Liiklusreeglite dpe peab andma Jpilasele:

1) liikluseeskirja tundmise ning lugupidava hoiaku kaasliiklejate ja looduskeskkonna suhtes;
2) oskuse hinnata liiklusolukorda;

3) riskiteadlikkuse;

4) objektiivse enesehinnanguvdime.

Vajalikud dppematerjalid ja -vahendid on liiklusopik, liikluseeskiri jt liiklusalased digusaktid,
liiklusmirgid, ristmike, ringliikluse ja teeldikude joonised, reguleerija ja fooride maketid,

liiklusalane &ppekirjandus ja Sppemetoodiline abimaterjal, liiklusdnnetuste statistilised



kogumikud. Jooniseid ja makette voivad asendada slaidid, liiimikud, videofilmid voi muud

audiovisuaalsed materjalid.

Sissejuhatavas osas tutvustatakse opilasele liikluse pShialuseid ja mopeediga toimunud

liiklusGnnetuste pohjusi, lahtudes statistikast.
2.1.1. Moisted

2.1.1.1. Pirast koolitust peab dpilane oskama selgitada jargmisi moisteid, mis on vahetult

seotud sdiduki litkumisega:
1) anda teed;

2) eesdigus;

3) peatumine;

4) parkimine;

5) hidapeatumine;
6) manddver,

7) moddasdit;

8) poore;

9) iimberpdige;
10) liiklusonnetus.

2.1.1.2. Pirast koolitust peab Spilane oskama selgitada ka jirgmisi moisteid, mis ei ole
vahetult seotud sdiduki liikumisega:

1) sdidukite kategooriad, millesse jaotatakse autod, mootorrattad ja mopeedid juhtimisdiguse
seisukohalt;

2) sdiduk, mootorsdiduk, auto, mootorratas, haagis, kerghaagis, autorong, iihissoiduk,

jalgratas, mopeed, pisimopeed;
3) juhtimisdigus;

4) liikleja, juht, sditja, jalakéija;



5) liikluskorraldusvahend;

6) tee, sdidutee, peatee, soidurada, eraldusriba, konnitee, teepeenar, iilekdigurada,

{ilekaigukoht, jalgrattatee, jalgrattarada, kergliiklustee;
8) asula;

9) halb ja piiratud ndhtavus, pimeda aeg.

2.1.2. Liikluskorraldus

2.1.2.1. Isikud, kes kontrollivad ja korraldavad liiklust Pérast koolitust peab opilane teadma
ametnikke, kes vdivad kontrollida juhte, sditjaid ja korraldada liiklust ning juhi kohustusi ja

digusi kontrollimisel.
2.1.2.2. Reguleerija mirguanded

Pirast koolitust peab pilane oskama selgitada pildi abil reguleerija kdiki mérguandeid, nende

tahendusi ja lubatud liikumissuundi.
2.1.2.3. Foorid

Pirast koolitust peab pilane oskama selgitada fooritulede kdiki tahendusi ja lubatud

liifkumissuundi.

2.1.2.4. Liiklusmirgid ja teemérgised

Pirast koolitust peab dpilane tundma ja oskama:

1) selgitada kdikide liiklusmarkide ja lisateatetahvlite tihendusi;
2) selgitada liiklusmérkide mdjupiirkonda;

3) selgitada teekattemérgiste ja plistmérgiste tdhendust.

2.1.3. Juhi mérguanded

2.1.3.1. Suunaméirguanded

Pirast koolitust peab Opilane oskama:

1) selgitada, kuidas anda hoiatusmérku suunatuledega ja kiega enne sdidu alustamist, pdoret,

{imberreastumist vi ettekavatsetud peatumist;



2) selgitada ohte, mis vdivad tekkida védra suunamérguande korral;
3) pohjendada, miks hoiatusméarguanne ei anna juhile eesdigust;
2.1.3.2. Pidurdamis- ja peatumismérguanne

Pirast koolitust peab pilane oskama selgitada digeaegse pidurdamis- ja peatumismérguande

vajadust ja kuidas piduritule(de) rikke korral seda asendada kdemérguandega.
2.1.3.3. Helisignaal

Piirast koolitust peab pilane oskama selgitada, millal ja kus tohib anda helisignaali.
2.1.3.4. Valgussignaal

Pirast koolitust peab dpilane oskama selgitada, millal ja kus antakse valgussignaali sdiduki
tuledega.

2.1.4. Sdiduki paiknemine

2.1.4.1.Paiknemine teel, jalgrattateel, sdiduteel, sdidurajal, iihissdidukirajal, sdiduraja valik
Pirast koolitust peab &pilane oskama joonise abil kirjeldada:

1) sdiduki paiknemist sdidul asulas ja asulavilisel teel;

2) ristmikku illetava sdiduki paiknemist enne ristmikku, ristmikul ja pérast ristmikku;
3) sdiduki paiknemist enne ja pdrast vasak- voi tagasipdoret;

4) otse sditva sdiduki paiknemist;

5) sdiduki paiknemist enne ja parast parempooret;

6) millised sdidurajad on eraldatud tihissdidukitele;

7) millistel juhtudel tohib kasutada tihissdidukirada;

8) trammiteel sditmise korda;

9) sbitmist sdidukireas ja sdidurajal, arvestades sdiduki laiust ja vajalikku kiilgvahet.
2.1.4.2. Pikivahe eessditva sdidukiga

Pirast koolitust peab dpilane oskama selgitada:



1) ohutu pikivahe vajadust eri liiklusoludes;

2) millest sdltub ohutu pikivahe.

2.1.5. Teeandmiskohustus

Pirast koolitust peab dpilane oskama kirjeldada:

1) teeandmise kohustuse ja eesdiguse kasutamise omavahelist seost;

2) kuidas peab kiituma juht, kellel on teeandmiskohustus;

3) juhi kditumist seal, kus puuduvad liikluskorraldusvahendid (kehtib parema ke reegel);
4) juhi kaitumist, kui alustatakse liikumist sdidutee ddrelt voi teepeenralt;

5) juhi kaitumist, kui sdidetakse teele teega kiilgnevalt alalt;

6) juhi kaitumist, kui kasutatakse kiirendusrada;

7) juhi kiitumist podrdel ristmikult vélja soites;

8) juhi kéitumist, millega ta peab arvestama, kui iihissdiduk viljub tihistatud peatusest;
9) juhi kiitumist véljasdidul peateele.

2.1.6. Msddasdit ja vastusditvad sdidukid

2.1.6.1. Kiitumine moodasdidul véi méddumisel

Pirast koolitust peab pilane oskama selgitada:

1) moodasdidu ja moddumise erinevust;

2) ohutuks moddasdiduks (moddumiseks) vajalikke tingimusi;

3) ohte méodasdidu (moddumise) iiksikutel etappidel;

4) millest sdltub méodasdidutee pikkus;

5) niidete varal mo6dasdidu- (mdddumis-) tee pikkuse muutumist sdidukite mitmesuguse

kiiruse ja pikkuse korral;

6) miks on moddasdit (méddumine) monedes kohtades ja olukordades keelatud.



2.1.6.2. Mdddasoidu voi moéddumise keeld

Pirast koolitust peab pilane oskama pohjendada ja teadma kohti ja olukordi, kus ja millal

modda sdita ei tohi:

1) piiratud nihtavusega teeldik;

2) kui tagasditja on alustanud moddasditu;

3) kui eessditja juht annab vasaksuunamérku ja moddasoit paremalt poolt;
4) vastutuleva sdiduki korral, kui tegu on riskiga;

5) reguleerimata iilekdigurada;

6) raudteeiilesdidukoht ja selleeelne vahetu ldhedus;

7) ristmik ja ristmiku vahetu lihedus sellele suubuval teel (mérkida erandid, millal moodasoit

on lubatud).

2.1.6.3. Méddumise keeld

P#rast koolitust peab &pilane teadma ja oskama pdhjendada kohti, kus voi kustkaudu ei tohi

eessditvast sdidukist médduda, kui puudub teekattemérgistus.

2.1.6.4. M66dasdit voi moddumine eri liiki sdidukitest

Pirast koolitust peab dpilane oskama selgitada:

1) ohte, mis tekivad autorongist vdi puksiirrongist moéodaséidul (moé6dumisel);

2) ohte, mis tekivad pikkadest ja laiadest sdidukitest moddasdidul (méddumisel);

3) selgitada, kuidas médda sdita (modduda) teetoomasinatest;

4) selgitada ohte, mis tekivad moodasdidul (méddumisel) kaherattalistest sdidukitest;
5) joonise abil, kuidas éra tunda aeglasi sdidukeid;

6) soiduteel liikuvate jalakdijatega seotud ohte.

2.1.6.5. Kiditumine vastusditva soiduki korral



Pirast koolitust peab dpilane oskama joonise abil kirjeldada, kuidas sellises olukorras

erisugustes tingimustes kéituda.

2.1.7. Sdidukiirus

2.1.7.1. Uldised nduded sdidukiiruse valiku kohta

Pirast koolitust peab dpilane oskama:

1) selgitada lubatud suurima kiiruse ja oludele vastava kiiruse erinevust;

2) tuua niiteid liiklusohutus- ja keskkonnateguritest, millega juht peab arvestama ohutu

soidukiiruse valikul;

3) selgitada, miks peab allnimetatud tingimustes sdidukiirus olema viike:

— tihedalt asustatud piirkonnas,

— kui nihtavus on vihenenud (sdltuvalt pdevaajast voi ilmastikutingimustest),

— jérskudes kurvides,

— tdusuharjal ja teistes piiratud ndhtavusega kohtades,

— pimestumise korral,

— vastusoitvate soidukite korral kitsal teel,

— libedal teel,

— ldahenemisel tthissdiduki peatuskohale, kus on sdidukisse sisenejaid v&i viljujaid,
— kui soiduk ldheneb jalakéijatele voi eriti lastele, kes on teel voi selle ldheduses,
— kui sdiduk ldheneb loomadele,

— teetoode kohas,

— onnetuskohast méddumisel.

2.1.7.2. Kiirusepiirangud

Pérast koolitust peab dpilane oskama nimetada:

1) lubatavaid suurimaid sdidukiirusi asulas ja asulavilisel teel;



2) soidukeid, mille lubatud suurim sdidukiirus on asulas v&i asulavilisel teel kehtestatud

piirkiirusest viiksem.
2.1.8. Peatumine ja parkimine
2.1.8.1. Peatumise ja parkimise iildnduded

Pirast koolitust peab dpilane oskama selgitada iildisi peatumise ja parkimise ndudeid ning
selgitada:

1) kes voivad kasutada parkimiskohti, mis on téhistatud lisateatetahvliga ,,Puudega inimese
soiduk®;

2) abindusid, mida peab rakendama, kui sdiduk jdetakse peatuma vi parkima;

3) kohustusi ja abindusid, mida juht peab kasutusele vtma, kui tekib héidapeatumise vajadus;
4) kuidas toimida valvega parkla kasutamisel.

2.1.8.2. Séiduki peatamise kohad

Pérast koolitust peab opilane oskama selgitada joonise abil, kus ja millisel viisil v&ib sdidukit

peatada:

1) asulas ja asulavilisel teel, ka kdnniteel v&i teepeenral;
2) sdidutee parempoolsel vdi vasakpoolsel #rel;

samuti:

1) ristmiku;

2) lilekdiguraja ja jalgrattatee;

3) raudtee- v3i trammiteega ristumiskoha;

4) tousuharja voi kurvi;

5) teega kiilgneva ala sisse- voi viljasdidukoha;
6) tihissdidukipeatuse;

7) haljasala;



8) liiklusmérgi voi foori;
9) teekattemirgise ldheduses.

2.1.8.3. Parkimiskohad

Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada joonise abil, kus ja millisel viisil vdib sdidukit

parkida:

1) ristmiku;

2) raudtee voi trammiteega ristumise koha;

3) tihissdidukipeatuse;

4) teega kiilgneva ala sisse- v&i viljasdidukoha;
5) tahistatud parkimiskoha;

6) teekattemérgistuse;

7) peatee;

8) aeglustus- ja kiirendusraja laheduses;

9) konniteel vdi teepeenral.

2.1.9. Erilist tihelepanu ndudvad olukorrad
Pirast koolitust peab Spilane oskama selgitada:

1) ohte, mis tekivad pooretel voi imberreastumisel;

2) silmside loomise vajadust teise liiklejaga oma kavatsuse selgitamiseks ja teise liikleja

kavatsuse moistmiseks:
3) voimalikke mérguandeid, et teatada oma kavatsusest ja teise liikleja kavatsuse mdistmisest.
2.1.10. Vahekaitstud liikleja

Pirast koolitust peab pilane oskama selgitada, kes on vihekaitstud liiklejad ja miks peavad
juhid olema nende suhtes eriti tahelepanelikud.

2.1.10.1. Juhtide erilised kohustused vihekaitstud liikklejate suhtes
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Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada:

I) miks on jalakiijad, lapsed, vanurid, puuetega inimesed, jalgratturid ja mopeedijuhid teistest

vihem kaitstud liiklejad;

2) miks on lastel probleeme ohutu kiitumisega liikluses;

3) kuidas liikluskeskkond mitmel eri moel méjutab laste ohutust;

4) joonise abil laste vdimalikke tegevusi liikluses;

5) erilisi ohte sdidu alustamisel ja pooretel, kui liheduses on lapsi;

6) kuidas juht viks ette niha olukordi lilekdigurajal voi jalgrattateel;

7) milline on ohutu sdit iilekdiguraja ja jalgrattatee iiletamisel mitmesuguse liiklustiheduse
korral;

8) probleeme, mis halvendavad (vanurite ning négemis-, kuulmis-, liikumis- ja

vaimupuuetega inimeste) liikkumisvimalusi;
9) milline on ohutu sdit méddumisel vihekaitstud liiklejatest;

10) juhi kohustusi sdiduteel vastutulevate jalakiijatega ning jalgratturite voi teiste
mopeedijuhtidega kohtumisel;

11) juhi kohustusi s6itmisel kdnniteele vi teepeenrale, kui seal on teisi liiklejaid;
12) juhi kohustusi iihissdidukisse sisenejate ja sellest viljuvate suhtes.

2.1.11. Liiklus ristumisel raudtee v&i trammiteega

2.1.11.1. Ohutusseadmed, liiklusmérgid ja teemaérgised

Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) joonise abil niidata ja kirjeldada neid ohutuseadmeid ja liikluskorraldusvahendeid, mis

vbivad olla tee ja rodbastee ristumise kohal:

2) selgitada ohte, mis vdivad tekkida, kui ohutusseadmed ei toota voi asjakohased
liikluskorraldusvahendid puuduvad.

2.1.11.2. Réobastee iiletamine
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Pérast koolitust peab Opilane oskama selgitada:

1) kuidas jaotada tdhelepanu, kui juht laheneb raudteele voi trammiteele;

2) tegureid, mis m&jutavad kiirusevalikut l&henemisel raudteele voi trammiteele;
3) kéitumist eri ristumiskohtade iiletamisel;

4) juhi tegevust hdadapeatuse korral raudteeiilesdidukohal v&i trammiteel ja joonise abil
néidata kohti, kus tuleb seisma jddda ldhenevale raudteesdidukile tee andmiseks, kui on

olemas tokkepuu ja siis, kui seda ei ole.

2.1.12. Valgustusseadmed

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) nédidata joonisel mopeedi kdiki tulesid ja nende liiliteid;

2) selgitada tulede ebadige kasutamise ohtlikke tagajérgi.

2.1.13. Pukseerimine

Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada ja tuua niiteid pukseerimisega seotud ohtudest.
2.1.14. Liiklus duealal

Pérast koolitust peab dpilane oskama pdhjendada:

1) duealal kehtivaid juhi ja jalakiija kohustusi;

2) kehtestatud piiranguid ja nende vajalikkust.

2.1.15. Liiklus kiirteel

Pérast koolitust peab dpilane teadma:

1) et mopeediga ei tohi kiirteel soita;

2) kiirteel liiklemise isedrasusi vorreldes muu maanteeliiklusega;
3) liiklejatele kehtestatud keelde.

2.1.16. Liiklus muutsuunaliiklusega teel

Pdrast koolitust peab dpilane oskama selgitada sditmise isedrasusi muutsuunaliiklusega teel.

12



2.2. Mopeedi ehitus ja nduded varustusele

Koolitus peab andma &pilasele iilevaate mopeedi ehitusest, juhtimis- ja kontrollseadiste
asukohast ning otstarbest. Peatihelepanu tuleb pd6rata teadmiste omandamisele nende

solmede t60 ja korrasoleku kohta, mis méiravad mopeedi liiklusohutuse.

Vajalikud 6ppevahendid on dppemopeed, teemakohased slaidid, liiiimikud ja joonised.
2.2.1. Mopeedi ehitus, kontrollimine ja hooldus

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) joonise voi pildi abil ndidata mopeedi pShiosi;

2) leida tehasejuhendist vajalikke tehnilisi andmeid selleks, et niiteks valida dige rehv,
rehvirdhk, kaitse, kiituseliik;

3) selgitada riske, mis on seotud mopeedi lisavarustusega, niteks katete, pakiraamide jms;
4) pildi abil néidata kéikide reguleerimisseadmete diget asendit;

5) selgitada, kuidas regulaarne hooldus v&ib vihendada sdiduki kiitusekulu ja

keskkonnamdjusid;

6) selgitada kiituse, lide, puhastusvahendite ja hooldustoodete mdju keskkonnale.
2.2.1.1. Raam koos juurdekuuluvate osadega

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) selgitada riske, mis on seotud pragude tekkimisega raamis, ja seda, kuidas saab pragusid

leida;

2) selgitada riske, mis on seotud I5tvunud keermeliidetega.

2.2.1.2. Mootor

Pérast koolitust peab Spilane oskama:

1) tuua néiteid olukordadest, kus on risk saada vingugaasimiirgistust;

2) nididata, kuidas md6ta mootoridli taset:
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3) kuidas kontrollida ja mdista vastavaid niidikuid;

4) kirjeldada kiilma ja sooja mootori kdivitamist.

2.2.1.3. Elektrististeem ja valgustusseadmed

Pérast koolitust peab Opilane oskama:

1) joonise abil ndidata generaatori, aku, kaitsmete ja indikaatorseadmete asukohta;
2) selgitada aku vale kisitsemise tagajérgi;

2.2.1.4. Jduiilekanne

Pirast koolitust peab opilane oskama:

1) selgitada jouiilekande osade hooldust;

2) selgitada riske, mis on seotud kulunud v&i valesti reguleeritud jduiilekandega.
2.2.1.5. Juhtimisseadised

Pirast koolitust peab dpilane oskama joonise v&i pildi abil kirjeldada juhtimisseadiste vigu,

millel on tihtsust liiklusohutuse seisukohast.
2.2.1.6. Vedrustus

Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada, kuidas leida vigu vedrustuses, sh

amortisaatorites.

2.2.1.7. Pidurid

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) joonise abil selgitada pidurisiisteemi t66d;

2) selgitada pidurdusjdu jaotust esi- ja tagaratta vahel;
3) selgitada, kuidas leida vigu pidurisiisteemis;

4) néidata, kuidas voib pidurisiisteemi méjutada niiskus ja milliseid abindusid vaib olla vaja

kasutusele votta;

5) selgitada mitteblokeeruva (ABS) pidurisiisteemi iseiirasusi.



2.2.1.8. Rattad koos rehvidega
Pérast koolitust peab dpilane oskama:
1) selgitada eri rehvitiiiipide omadusi;

2) joonise abil mérata kindlaks rehvi seisundit ja rehvi liiklusohutust mojutavaid omadusi

mitmesugustes tingimustes;

3) selgitada naastrehvide kasutamise eeskirju;

4) selgitada riske, mis tekivad, kui:

— 6hurdhk rehvis on vale,

—rehvid on valesti monteeritud,

— rattalaagris on iilemérane vdi ettensihtust viiksem 1otk,
—kodarad on 18dvalt kinnitatud v&i kahjustatud,

— rattapdiad on kahjustatud;

5) selgitada sidustiili m&ju rehvide kulumisele;

6) selgitada erisuguste rehvide omadusi niiteks materjali, veeremistakistuse ja teekulumise

seisukohalt.

2.2.2. Mopeedi sdidutehnilised omadused
Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) selgitada mopeedide sdidutehnilisi omadusi;

2) kirjeldada mopeedile majuvaid joude ning kuidas loetletud tegurid méjutavad mopeedi

s0idu- ja ohutusomadusi:
— jarsk kiirendus,

— dkkpidurdus,

— kaalujaotus,

— koorem,
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- tuul,

—rehvid ja Shuréhk rehvis,

— kaassditjad.

2.2.3. Mopeedi varustus

Pérast koolitust peab pilane oskama:

1) tuua niiteid selle kohta, kuidas mopeed peaks olema varustatud;

2) tuua niiteid sellise lisavarustuse kohta, mis aitab muuta mopeedi ndhtavamaks.
2.2.4. Juhi varustus

Pirast koolitust peab Spilane oskama anda selgitusi juhi ja kaassoitja kaitsevarustuse ja selle
hoolduse kohta.

2.2.5. Okonoomne sit

Pirast koolitust peab Spilane oskama:

1) selgitada, kuidas sidustiil mdjutab kiitusekulu;

2) selgitada vélistegureid, mis v&ivad moéjutada kiitusekulu;

3) selgitada, kuidas hooldus ja jirelevalve mojutavad siduki okonoomsust ja keskkonda.
2.2.6. Sdiduki méju keskkonnale

Pérast koolitust peab Gpilane oskama:

1) selgitada, kuidas eri kiituste heitgaasid ja kvaliteet mojutavad keskkonda;

2) selgitada v&imalusi vihendada heitgaaside kahjulikku mdju keskkonnale:

3) tuua niiteid méningatest ainetest heitgaasides ja sellest, kuidas need mdjuvad inimesele ja

keskkonnale:
4) hinnata tinavaliikluse osa ohusaastes;
5) selgitada, kuidas tuleb mopeedi késitseda, et ei tekiks liigset miira ja heitgaase.

2.3. Liiklusohutus
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Koolitus peab andma &pilasele:

1) ohutunnetuse riskile mineku viltimiseks;

2) oskuse hoiduda ohuolukordade tekitamisest ja nendesse sattumisest;

3) oskuse ohuolukorrast vdimalikult ohutult viljuda.

Vajalikud 6pevahendid on liiklusdpik, liitimikud, slaidid, videofilmid ja joonised.

2.3.1. Ohuolukorra ettendigemine

Piérast koolitust peab Gpilane oskama ette niha ohuolukordi ja tundma nende pohjustajaid:
1) juhte, kellel puudub tahelepanelik hoiak teiste liiklejate suhtes;

2) liiklejaid, kellel on véér enesehinnang (n hindavad oma véimeid tile);

3) viheste kogemustega juhte;

4) vahemkaitstud liiklejaid (lapsed, vanurid, jalakiijad, jalgratturid, teised mopeedi- ja
pisimopeedijuhid);

5) liiklejaid, kelle litkumisvdime on mingil moel piiratud;
6) mdnede sdidukite juhtimise ja liikumise eripéra;

7) ilma- ja teeolude muutlikkust ning eripéra (kruus, lahtine killustik, 166kaugud, ddrekivid

2

kanalisatsioonikaevud);

8) valge ja pimeda aja vaheldumist;

9) kiilgtuule maju;

10) loomade ilmumist teele.

2.3.2. Ohuolukorra hindamine

Parast koolitust peab Spilane oskama joonise abil:

1) hinnata v&imaliku ohu iseloomu;

2) kirjeldada ohutuid juhtimisvétteid ohuolukordades;

3) kirjeldada vimalikult kergemate tagajirgedega kukkumist;

17



4) kirjeldada liiklejate vdimalikke liikluseeskirja sitete tolgendusi antud olukorras.

2.3.3. Liiklusonnetused ja kahjustused

2.3.3.1. Onnetuste iseloom ja pshjused

Pirast koolitust peab pilane oskama kirjeldada jargmisi liiklusdnnetusi, mis vdivad tekkida:

1) teelt viljasditmisel oludele mittevastava sdidukiiruse tottu,

2) kaldumisel vastassuunavéondisse;

3) mand6vri sooritamisel, kui ei ole antud nduetekohast suunamérguannet;
4) pdorde sooritamisel arvestamata diget paiknemist;

5) vasak- voi tagasipdodrde sooritamisel arvestamata taganttulevat sGidukit;
6) vasak- v3i tagasipoorde sooritamisel arvestamata vastutulevat sdidukit;
7) kokkupérkel vastutuleva sdidukiga, mis on vasakpoordel;

8) samaliigiliste teedega ristmiku iiletamisel:

9) kdrvalteelt peateele saitmisel;

10) sGitmisel peateel, jdlgimata teeandekohustuse taitmist;

11) reguleeritava ristmiku iiletamisel;

12) mo6dasoidul tihest sdidukist, sh mosdassit paremalt poolt;

13) m66dasdidul mitmest sdidukist;

14) reguleerimata iilekdiguraja iiletamisel (otsassit Jjalakiijale);

15) reguleeritava iilekéiguraja iiletamisel (otsasdit jalakdijale);

16) ristmikult vilja sdites (otsasdit jalakdijale);

17) jalgrattatee iiletamisel:

18) mo6dumisel D-kategooria iihissdiduki peatuses seisvast sdidukist;

19) mé6dumisel trammipeatusest;
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20) kui tee on halvasti valgustatud;
21) valel paiknemisel v&i korvuti sditmisel;
22) kaaslase soidutamisel;

23) kui mopeedijuht kasutab timbritseva taustaga iihtesulavat riietust,

Pirast koolitust peab dpilane oskama tunda dnnetuse ja kahjustuse omavahelisi seoseid:

1) varalise kahjuga 18ppevad dnnetused;

2) inimvigastusega 16ppevad dnnetused;

3) surmaga loppevad dnnetused;

4) alkoholi v&i narkootiliste ainete kasutamise t5ttu tekkivad dnnetused:;
5) loomadega teele ilmumisel tekkivad nnetused;

6) piiratud voi halva ndhtavuse tottu tekkivad dnnetused.

2.3.3.2. Onnetuste ennetamine

Pérast koolitust peab dpilane oskama ohuolukorda kujutava joonise abil vi tegeliku Snnetuse

kéigu kirjeldamisega selgitada tdengolisi tegureid, mis vdisid mdjutada dnnetuse teket, kulgu

ja tagajargi.

Tuua néiteid, kuidas juht peab tegutsema:

1) ajapuuduses;

2) teabevaeguses;

3) kui ta ei saa hinnata oma voimeid Gigesti.
2.3.3.3. Liiklusdnnetus

Pérast koolitust peab &pilane:

1) teadma hiddaabi numbrit,

2) oskama digesti kiituda liiklusdnnetuse korral

*

3) oskama vormistada liiklusdnnetust.

19



2.3.4. Liiklusreeglid ja eetika nduded

Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada:

1) miks liiklus peab olema reeglistatud;

2) miks inimesed ei jérgi alati liiklusreegleid;

3) miks inimesed ei arvesta alati keskkonnakaitse ndudeid;
4) liikluskultuuri alust — vastutustunnet.

2.4. Liikluspsiihholoogia

Koolitus peab andma &pilasele:

1) lugupidava hoiaku teiste liiklejate ja looduskeskkonna suhtes, oskuse hinnata ja endas

arendada liikluskultuuri (olukorra ettenéigemise arukust, otsustus- ja vastutusvdimet);
2) teadmisi juhile vajalike vdimete kohta;

3) oskuse tdielikult rakendada oma voimeid ohuolukorra tekkimisel.

Vajalikud dppevahendid on liiklusopik, teemakohased slaidid, liiiimikud ja joonised.
2.4.1. Uldmaisted ja juhi tegutsemise skeem

Pirast koolitust peab dpilane oskama selgitada:

1) vajadust ette néha olukorda, kuhu ta v5ib sattuda, ja teada, kuidas selles tegutseda;

2) eksliku kaitumise tulemusel tekkida voivaid liiklusénnetusi;

3) juhi t66s mézravaid inimese psithhofiisioloogilisi omadusi;

4) juhi tegutsemise skeemi (érrituse mdju meeleorganile, juhi reageerimisaeg ja reaktsioon);
5) juhi t66s esmatéhtsaid psiitihilisi protsesse (m&tlemine ja tihelepanu jaotamise vOime).
2.4.2. Inimese psithholoogilised omadused

Pérast koolitust peab dpilane oskama selgitada:

1) reageerimise téhtsust ajapuuduses;
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2) reageerimisaja pikkust sdltuvalt juhi tervisest:

— visimusest,

— emotsionaalsusest ja teistest teguritest;

3) reageerimisajal ldbitavat teepikkust (km/h ja m/s kohta);
4) arrituse mdju silmale;

5) vaatevélja piiratust;

6) vaatevilja ahenemist sdidukiiruse suurenemisel;

7) négemisteravuse erinevust vaatevilja eri osades;

8) kontrastsusmoju;

9) silma pimedusega kohanemise aega;

10) silma valgusega kohanemise aega;

11) ndgemisteravuse sdltuvust east;

12) négemisillusioonide tekke pShjusi;

13) vastuliikuva sdiduki kauguse hindamisel tehtavaid vigu;
14) vastuliikuva s6iduki kiiruse hindamisel tehtavaid vigu;
15) kuidas mingile esemele kinnistunud pilk mdjutab sdidujoont;
16) tédhelepanu jaotuvust, timberliilitust ja hajuvust.

Naéidete varal peab dpilane oskama nimetada neid meeleorganeid, mis on juhil seotud

kuulmis-, haistmis-, puute- ja liikumistajuga.

Néidete varal peab Spilane oskama selgitada tundeelamuste (emotsionaalsuse) mdju:
1) motlemisvdimele, tihelepanule ja reageerimisajale;

2) imbritsevale tegelikkusele ja iseendale;

3) tundepinge (stressi) kasvule (erutus, drritatus, mure ja teised halva meeleolu kaasméjurid);
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4) liiklusohu suurenemisele.

2.4.3. Tegurid, mis méjutavad liiklusohutust

Pirast koolitust peab &pilane oskama sel gitada:

1) tegureid, mis mdjutavad juhi reageerimisaega ja reageerimismaad;
2) tegureid, mis mdjutavad sdiduki peatumismaad ja selles olevat:
— pidurite rakendusmaad,

— aeglustusmaad,

— pidurdusmaad;

3) kuidas soidukiiruse kasv m&jutab aeglustusmaa pikkust;

4) pilgu timbersuunamiseks kuluvat aega;

5) sdiduki peeglite kasutamiseks kuluvat aega;

6) tasa- ja kumerpeeglist paistva eseme nihtava kauguse erinevust.

Nidete varal peab dpilane oskama selgitada, kuidas saab viltida ohuolukorda sattumist ja
ohutult sdita.

2.4.4. Erilised isikuomadused

Pirast koolitust peab pilane oskama selgitada, miks jérgmised kaitumisviisid on ohtliku

iseloomuga:

1) agressiivsus;

2) impulsiivsus;

3) ametialase positsiooni rdhutamine.

Selgitada vdimalikke pingeallikaid (stressoreid) liikluses, pingeseisundi méistet ja olemust

ning mgju liiklusohutusele.
2.4.5. Juhi valmisolek liikluses osalemiseks

Pirast koolitust peab dpilane oskama selgitada, miks:

22



1) isik peab saavutama teatava intellektuaalse ja emotsionaalse taseme, et ta vastaks korrektse

Ja lugupidava kiitumise nduetele;
2) on vaja:

— reaalsusetaju,

— enesekriitilisust,

— vastutustunnet;

3) on noortel, mees- ja naisjuhtidel selliseid erinevusi oma v&imete rakendamisel, mis on

pohjustatud subjektiivsetest isedrasustest.

2.4.6. Sotsiaalsed tegurid

Parast koolitust peab &pilane oskama kirjeldada ohte, mis tekivad, kui:
1) inimesed ei tiida liiklusreegleid:

2) inimesed tdlgendavad iiht Ja sama liiklusreeglit erinevalt;

3) inimesed ei arvesta keskkonnaga;

ja oskama kirjeldada:

1) mis on grupisurve ja millest tekib grupisurvega kaasaminek;

2) negatiivse grupisurve eeldusi liikklusdnnetusteks;

3) isiksuseomadusi, mis v&imaldavad kergesti alluda grupisurvele;

4) isiksuseomadusi, mis e lase alluda grupisurvele;

5) lugupidava ja teisi liiklejaid arvestava kéitumise moju teistele.
2.4.7. Tegutsemisvdimet vihendavad tegurid

Pirast koolitust peab Gpilane teadma:

1) kuidas isiklikud motiivid ja varasemad kogemused méjutavad juhi kditumist;

2) tagajérgi, mis voivad tekkida liikluses, kui sdidukit juhitakse alkoholi v&i narkootiliste

ainete moju all;
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3) védsimuse vo1 haigusseisundi mdju liiklusohutusele;

4) milline on alkoholi v&i narkootiliste ainete mdju tajule, nigemisele, liigutuste

koordinatsioonile ja enesehinnangule;

5) millest s6ltub alkoholi plemise aeg organismis ja millal on inimene jélle vdimeline

Juhtima sGidukit pérast alkoholi tarbimist;

6) tagajdrgi, mis voivad tekkida liikluses, kui on kasutatud teatud ravimeid, mis vdivad

mdjutada juhtimisvdimet.
2.5. Liiklusalased lisanduded ja -eeskirjad

Koolituse kdigus selgitatakse dpilasele liiklusalaseid digusakte, mis peavad mé4rama tema
ohte ennetava ja keskkonda sddstva hoiaku liikluses ning kiitumise mitmesugustes

olukordades. Samuti tutvustatakse dpilasele teekonnavalikut ning teede kaardi kasutamist.

Oppevahendid on seadused, marused, eeskirjad ja nende kommentaarid, teede kaart, millel

on teede numeratsioon ja hoolduskohtade tihised.
Pérast koolitust peab Gpilane teadma:
1) dppesdidu kohta kehtestatud ndudeid;

2) eritalituse sdiduki tunnuseid ja nende sdidukite erimérguannetest (sinise, punase, kollase

vilkuriga) tulenevaid kohustusi teistele liiklejatele;

3) jalgratturile, pisimopeedijuhile ja mopeedijuhile kehtestatud ndudeid;

4) loomveoki, looma ja kisikdruga liiklejale kehtestatud ndudeid;

5) kuidas peab juht tegutsema liiklusdnnetuse korral;

6) liiklusseadusest ja liikluseeskirjast tulenevaid liiklejate kohustusi ja digusi;
7) milline on liikluskindlustussiisteem ja kuidas sdlmitakse kindlustuslepinguid;
8) haldusvastutusele vdtmise korda liiklusega seotud osas;

9) tsiviilvastutusele v6tmise korda liiklusega seotud osas;

10) kriminaalvastutusele vdtmise korda liiklusega seotud osas;
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11) sdiduki registreerimise korda;

12) tehnotilevaatusel mopeedi kohta esitatavaid ndudeid;
13) ndudeid mopeedi tehnoseisundi ja varustuse kohta;
14) noudeid veose ja soitjate kohta;

15) kuidas vormistatakse liiklusdnnetust;

17) p6himétteid, mille jirgi valitakse sdiduteekonda.

3. OPPEAINETE OPPEKAVA: SOIDUOPE

3.1. Mopeedi Kiisitsemine

Opilasele peab tutvustama mopeedi ehitust ja diget sdiduks ettevalmistust, pddrates erilist

tahelepanu mopeedi tehnoseisundile osas, mis mézrab selle liiklusohutuse.

Vajalikud dppevahendid on 8ppemopeed, antud marki mopeedi kasutusjuhend, mopeedijuhi

varustus (kiiver, ohutusriietus).

3.1.1. Mopeedi ehitus, hooldus ja ohutuse kontroll
3.1.1.1. Ehitus ja hooldus

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) lihtsa kontrollimise teel kindlaks teha:
— pidurite,

— juhtimisseadmete,

— rataste koos rehvidega,

— valgustusseadmete ja elektrisiisteemi,
— porikaitsmete,

— kiituse ja méirdesiisteemi,

— rataste kinnituse,

— valgustusseadmete,
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—kinnituskohtade,

— heitgaasisiisteemi vigu ja kulumist,

2) reguleerida:

— tahavaatepeegleid;

3) kontrollida kiituse ja mootoridli taset ning vajaduse korral neid juurde lisada.
3.1.1.2. Ohutuse kontroll

Pérast koolitust peab Spilane oskama lahtudes etteantud tingimustest, mis puudutavad ilma- ja

teeolusid ning sdidusihti, kontrollida jirgmisi seadmeid:

1) pidurid;

2) rattad koos rehvidega;

3) joutilekanne;

4) valgustusseadmed;

5) suunatuled;

6) helisignaal;

7) parkimistugi;

8) vedrustus, sh amortisaatorid;

9) tahavaatepeeglid.

Opilane peab oskama:

1) kontrollida, kas esi- ja tagaratas veerevad samas réopas;
2) otsustada, kas on vaja puhastada esitulesid, laternaid, klaase ja numbrimérke;
3) otsustada, kas on vaja seadistada reguleerimisseadmeid.
3.1.1.3. Koorem ja kaassditjad

Pirast koolitust peab dpilane oskama:

26



1) valida veose asendit ja kinnitada seda nii, et:

— see poleks ohtlik,

— see el takistaks manddverdamist,

— see ei piiraks ndhtavust,

— tuled ei jdiks varjatuks,

— oleks voimalik lugeda mopeedi registreerimismarki,

— kuluks minimaalselt kiitust;

2) selgitada kaassditjale, kuidas ta peab sdidu ajal istuma ja kiituma.
3.2. Oppesait sppeplatsil

Oppes®it viiakse labi piisi- ehk kdvakattega Sppeplatsil. Opilasele peab tutvustama mopeedi
kontrollseadmeid ja juhtimisseadmeid ning Spetama nende tipset ja koordineeritud kasutamist
mopeedi juhtimisel. Opilasele tuleb dpetada sujuvat liikumise alustamist ja peatumist ning
Oigeid juhtimisvotteid mandGverdamisel. Mopeedi tasakaalus hoidmine, kiirendamine ja
pidurdamine ning ekstreemne pidurdamine peab olema harjutatud tasemeni, mis lubaks

ohutult teha Sppesditu liikluses.

3.2.1. Séiduasend, juhtseadised ja kontrollseadmed

3.2.1.1. Séiduasend

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) &ra kasutada olemasolevaid reguleerimisvdimalusi parima sdiduasendi saavutamiseks;
2) votta diget sdiduasendit arvestades liikumisreZiimi.

3.2.1.2. Juhtseadmed ja kontrollseadmed

Pirast koolitust peab 6pilane oskama:

1) kasutada koiki juhtseadmeid;

2) dra tunda ja kasutada koiki kontrollseadmeid.
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3.2.1.3. Tahavaatepeeglid
Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) reguleerida koiki tahavaatepeegleid ilma sdiduasendit muutmata nii, et saavutataks dige

ndhtavusvili;

2) kontrollida pimedaid nurki pea pOdramisega.

3.2.2. Kéivitamine, liikumise alustamine Jja peatumine
3.2.2.1. Kdivitamine ja liikumise alustamine

Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) kéivitada mootorit, sh ka parast mootori véljasuremist;
2) alustada liikumist ilma jirskude néksatusteta.
3.2.2.2. Peatumine

Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) sujuvalt peatuda;

2) mopeedi seismajitmisel asetada seda toele.

3.2.3. Juhtimine ja manééverdamine

3.2.3.1. Juhtimine

Piérast koolitust peab Spilane oskama hoida Oigesti juhtrauda ja kohandada roolimisliigutusi

tasakaalu ja kiirusega otsesdidul.
3.2.3.2. Sait iile takistuse

Pirast koolitust peab Spilane oskama sdita risti teel asuva prussi juurde ja peatuda. Mélema
Jalaga maha toetudes peab ta suutma sujuvalt esimese ratta ajada prussile ja seisma jiida.

Sama tuleb teha ka tagumise rattaga.

3.2.3.3. P6orded ja peatumine
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Opilasel peab kujunema harjumuseks vaadata enne s3idu alustamist selja taha veendumaks, et

ei segata teisi liiklejaid ja ndidata suunda, ning enne peatumist tuleb selle kohta anda samuti

kiega marku.

Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) sooritada pérdeid viikesel kiirusel ja peatuda etteantud kohas;
2) soita slaalomit, hoides tasakaalu;

3.2.3.4. Mané6verdamine

Pérast koolitust peab &pilane oskama sdita:

1) slaalomit ja kaheksat:

2) ldbi kitsa virava;

3) ndidata p66rdel suunda.

3.2.4. Ssitmine kaassoitjaga

Pérast koolitust peab &pilane oskama juhtida mopeedi ka kaassditjaga.
3.2.5. Soitmine kallakul

3.2.5.1. Kdivitamine ja liikumise alustamine

Pirast koolitust peab &pilane oskama kiivitada mopeedi ja hakata sditma nii tdusul kui ka

langul.

3.2.5.2. Peatumine

Pirast koolitust peab Spilane oskama:

1) jéiida seisma nii jérsul tdusul kui ka langul;

2) tasakaalus piisides hoida mopeedi paigal nii jarsul tdusul kui ka jarsul langul.
3.2.6. Pidurdamine

Sujuv ja tugev pidurdamine

Pérast koolitust peab pilane oskama:
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1) pidurdada nii sujuvalt kui ka tugevalt kiiruselt 30 km/h seismajidéimiseni varem madratud

kohas, kasutades diget pidurdustehnikat.
3.2.7. Motoorika

Pirast koolitust peab pilane oskama mitmesugustes tingimustes ja olukordades mopeedi iile

kontrolli siilitades:

1) lugeda moddikute néitusid, ilma et see juhiks tdhelepanu kdrvale;
2) kasutada juhtseadiseid, ilma et see juhiks tidhelepanu kdrvale;

3) takistusest {imber pdigata tasakaalu kaotamata.

3.2.8. Mopeedijuhi harjutuste selgitused ja skeemid

K&ik harjutused tuleb sooritada mopeedil istudes.

3.2.8.1. S6idu alustamine tdusul

Joonis 1

Harjutuse sisu
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Soidu alustamine tdusul algab, etteantud kohast (nt stoppjoone eest). Mopeedi voib harjutuse
sooritamisel paigal hoida esi- v3i tagapiduriga. S3idu alustamisel ei tohi mopeed tdusul
oluliselt (iile 30 cm) tagasi vajuda. Kaldpinna vdib asendada teeldiguga, mille tdus on

samaviirne (tdus protsent: 10-12%).
3.2.8.2. Otse soitmine sammukiirusel

Joonis 2

Harjutuse sisu

Soita tuleb sammkiirusega (ca 5 km/h) vihemalt 25 meetrit. S5idu ajal peab dpilane tasakaalu
sdilitama ning mitte kalduma silmnihtavalt (iile 0,3m paremale v&i vasakule) korvale ette
antud s6idusuunast. Samuti ei tohi silmn#htavalt sammukiirust iiletada ega jalga maha
toetada.

3.2.8.3. P6drde sooritamine sammukiirusel

Joonis 3
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Harjutuse sisu

Soita tuleb kiirusega ca 5-10 km/h ja tasakaalu hoides sooritada Opetaja juhendusel kas
vasakpdore, parempdore voi tagasipoore. Harjutust sooritades ei tohi jalga maha toetada.

3.2.8.4. Slaalomi sditmine

Joonis 4

Harjutuse sisu

Labida tuleb slaalomirada, hoides tasakaalu nii Juhtimise kui ka mopeedi kallutamisega
(vihemalt viis 4 meetrise vahedega paigutatud koonust vdi piiret). Keelatud on koonuse v3i

piirde vahelejétmine, jala maha toetamine ning raja piiridest vilja sditmine.

3.2.8.5. Kaheksa sditmine
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Joonis 5

Harjutuse sisu

Soita tuleb nii, et siiliks tasakaal. Harjutust tuleb jérjest libida kaks korda, viljumata

harjutuse piiridest voi etteantud trajektoori puhul sellest mitte iile 0.3 m paremale vdi
vasakule.

3.2.8.6. Ule risti oleva takistuse sditmine

Joonis 6

Harjutuse sisu

Harjutuse sooritamisel tuleb mopeedi kiirendada kiiruseni vihemalt 20 km/h, enne takistust
Oigeaegselt pidurdada (pidurdamist alustatakse 10—~12 m enne takistust) ja sdita iile takistuse.
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3.2.8.7. Soitmine l&bi kitsa virava

Joonis 7

Harjutuse sisu

Harjutuse sooritamisel tuleb sbita ldbi 1,2 m laiuse virava, sdilitades mopeedi juhitavuse ja

tasakaalu.
3.2.8.8. Takistusest iimberpdikamine

Joonis 8

Harjutuse sisu

Harjutus tuleb sooritada kiirusel vahemalt 20 km/h ning 3-5 m enne takistust tuleb sellest
{imber pdigata ja pidurdamata taastada endine sdidujoon. Takistusest iimberpdiget peab

harjutama nii vasakult kui paremalt. Takistus asub sdidusuunast 0,5 meetri kaugusel, kas
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paremal v&i vasakul, olenevalt kummalt poolt {imberpdiget harjutatakse. Mandovri

sooritamine vdimaldab hinnata juhi oskust takistusest ohutult imber poigata.

3.2.8.9. Pidurdamine ja etteantud kohas peatumine

Joonis 9

Harjutuse sisu

Kiirendada mopeedi kiiruseni vihemalt 30 km/h ja kasutades esi- ja tagaratta pidurit peatada
mopeed stoppjoone ees sdidujoonest oluliselt (iile 0,3 m paremale v0i vasakule) korvale

kaldumata. Pidurdamine algab etteantud kohast 10 m enne stoppjoont.

3.2.8.10. Parkimiskohale sditmine ja parkimiskohalt lahkumine

Joonis 10
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Harjutuse sisu

Harjutuse sooritamisel tuleb mopeedi kéekdrval likates paigutada tagurdades parkimiskohale

ja asetada tugihargile. Seejirel sdiduk kiivitada ja parkimiskohalt 4ra sdita.
3.3. Soit liikluses

Mopeedi juhtimisvatteid valdavale dpilasele tuleb dpetada ohutut ja sujuvat liilitumist

liiklusesse ning teisi liiklejaid arvestavat kditumist mitmesugustes liiklusolukordades. Opetaja

juhendab oma Spilast jarelsditvast dppesdidukist sidevahendit kasutades. Oppesdidul peab
Opetaja tagama igakiilgse ohutuse. Opilasel peab seljas olema nduetele vastav sobivas

suuruses ohutusvest, mille seljaosal on dppesdidu tunnusmark.

3.3.1. S6idu alustamine teeservast

Pirast koolitust peab dpilane oskama alustada situ teeservast muud liiklust jalgides.
3.3.2. Paiknemine teel ja sdidureas

3.3.2.1. Teel

Pirast koolitust peab dpilane oskama valida sobivat paiknemist teel:

1) paigutades mopeedi sellele sdidurajale, mis on ette nahtud mopeediga sditmiseks;
2) valida diget asendit, arvestades teed, liiklust ja nahtavust;

3) dra kasutada teepeenart, et mitte segada muud liiklust;

4) kasutada sobivat kurvitehnikat.

3.3.2.2. Soidurida

Pérast koolitust peab Gpilane oskama:

1) soita kindlas sdidureas;

2) valida sobivat asendit mérgistatud sdidurajal;

3) valida sdidurida juhiste, sdidusihi vdi muude asjaolude pShjal.

3.3.3. Soidukiirus
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Pirast koolitust peab dpilane oskama:
1) valida kiirust, arvestades:

— kehtivaid kiirusepiiranguid,

— teed ja teeolusid,

— poriga pritsimise ohtu,

— ilmastiku- ja ndhtavustingimusi,

— mopeedi seisundit ja koormatust,

— isiklikke sdiduvoimeid,

— mitmesuguseid keskkonna m&jusid,
— muid liiklustingimusi;

2) anda gaasi nii, et siiliks tihtlane kiirus;

3) valida kiirust nii, et oleks vdimalik peatuda sdidutee néhtava osa ulatuses ja iga ettendhtava

takistuse ees.

3.3.4. Vastutulevad sdidukid

3.3.4.1. Soidukiirus

Pirast koolitust peab dpilane:

1) oskama valida sobivat kiirust vastutulevate sdidukite puhul;

2) kohandada kiirust olukorraga nii, et vastutulevate sdidukitega kohtutaks sobivas kohas.

3.3.4.2. Paiknemine
Pérast koolitust peab Spilane oskama:

1) valida mopeedile iget asukohta, sh sobivat kohta teel vastutulevate sdidukite puhul;
2) jdtta teistele liiklejatele piisavalt ruumi.

3.3.5. SGitmine ja sdiduraja vahetus
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3.3.5.1. Soitmine teiste sdidukite ees
Pérast koolitust peab dpilane oskama:
1) teha kiiresti kindlaks pikivahet tagasditjaga ning tagasditja kiirust ja kavatsusi;

2) kergendada teiste liiklejate mé6dasditu;

3) kasutada pidurit nii, et pidurituli hoiataks enne pidurdamist, kui see on v&imalik.

3.3.5.2. Séitmine teiste sdidukite jérel

Pirast koolitust peab dpilane oskama:

1) hoida ohutut pikivahet eessditjaga, arvestades:

— ilmatingimusi ja teeolusid,

— eessoitva sdiduki m&ju ndhtavusele,

— kiirust,

— moddasditvaid sdidukeid;

2) téhele panna eessditva sdiduki juhi kavatsusi;

3) hoida nii suurt pikivahet, et viheneks pidurdamise ja kiirendamise vajadus.
3.3.5.3. Soitmine teiste sdidukite kdrval

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) kavandada oma sdidujoont nii, et kitsastel sdiduradadel viltida saitu kahes reas;
2) kohandada oma sditu suurte ja laiade sdidukite pddramisruumi vajadusega.
3.3.5.4. Séiduraja vahetus

Pirast koolitust peab dpilane oskama:

1) timber reastuda (n vasakpoordeks) tiheda liikluse korral;

2) panna tihele teiste sdidukjuhtide kavatsusi ja vajaduse korral kergendada nende

iimberreastumist;
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3) vahetada sdidurada pidevjoont iiletamata.

3.3.6. Ristmik

3.3.6.1. Enne ristmikku

Pirast koolitust peab Spilane oskama kohandada oma sditu olukorraga ja sealjuures:
1) valida sobiv koht teel, arvestades seda, kuhu kavatsetakse sdita pérast ristmiku iiletamist
2) uurida kogu néhtavuspiirkonda ja olla valmis tegutsema;

3) vihendada kiirust ja vajadusel seisma jiida;

4) panna tdhele tagapool toimuvat;

5) jdéda seisma, kui fooris on punane tuli v&i kui liiklusmérk nduab peatumist;

6) jilgida reguleerija mirguandeid;

7) sbita pidevalt, ilma viivitusteta, kui liiklus seda lubab;

8) olla valmis reageerima teiste liiklejate vdimalikele vigadele.

3.3.6.2. Otsesdit ristmikul

Pérast koolitust peab dpilane oskama rakendada teeandmisreegleid, mis kehtivad ristmikul,

sOita ristmikult otse edasi ning sealjuures:

1) uurida olukorda ristmikul ja parast ristmikku;

2) vihendada kiirust ja vajadusel seisma jasda;

3) panna tihele tagapool toimuvat;

4) jédda seisma, kui fooris on punane tull v&i kui liiklusmérk nduab peatumist;
5) jélgida reguleerija mirguandeid;

6) sdita pidevalt ilma viivitusteta, kui liiklus seda lubab;

7) olla valmis reageerima teiste liiklejate vdimalikele vigadele;

8) néidata selgelt oma teeandmiskohustusest kinnipidamise kavatsust;

-}

ja
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9) mitte takistada teisi ristmikul;
10) kiirendada pérast ristmikku nii, et v8imalikult vihe takistaks teisi.

3.3.6.3. Parempdére ristmikul

Pérast koolitust peab dpilane oskama rakendada neid teeandmisreegleid, mis kehtivad

ristimikul, ning pdorata ristmikult paremale Jja sealjuures:

1) anda varakult mérku;

2) suunata mopeed véimalikult parema teeserva lihedale;

3) sooritada poéret nii kitsal alal kui véimalik;

4) otsustada, millal vdib médda sdita kaherattalistest soidukitest;

5) uurida nahtavuspiirkonda ja poérata erilist téhelepanu vasakul pool toimuvale;
6) niidata selgelt oma teeandmiskohustusest kinnipidamise kavatsust;

7) panna tihele teiste liiklejate kavatsusi, millest Juhinduda oma tegevuses;
8) valida kiirust vastavalt sellele, kui jirsk on poore;

9) kasutada ara teepeenart, et suurendada muu liikluse sujuvust;

10) lasta 14bi jalakijaid ja jalgrattureid, kes iiletavad teed:

11) pérast poéret kiirendada, et viltida teiste takistamist.

3.3.6.4. Vasakpoore ristmikul

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) rakendada teeandmisreegleid, mis kehtivad ristmikul;

2) poorata ristmikul vasakule ja seejuures:

— anda varakult miirku,

— suunata mopeed vasakule soidurajale voi tee keskjoone lihedale,

— uurida néhtavust ja pdorata erilist tihelepanu vastutulevatele soidukitele,
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— ndidata selgelt oma teeandmiskohustusest kinnipidamise kavatsust,

— panna tihele teiste liiklejate kavatsusi, millest juhinduda oma tegevuses,

— valida kiirust vastavalt sellele, kui jirsk on poore,

— mitte takistada teisi liiklejaid ristmikul,

— valida sobivat kohta, arvestades seda, kuhu kavatsetakse sdita pdrast ristimiku {iletamist,
— lasta lébi jalakdijaid ja jalgrattureid, kes iiletavad teed,

— pdrast podret kiirendada, et viltida teiste takistamist;

3) valida alternatiivi vasakpoordele, kui nihtavus ristmikul on piiratud vdi liiklustingimused

on muus mottes rasked.
3.3.6.5. Sbitmine ringristmikul

Pérast koolitust peab dpilane oskama rakendada teeandmisreegleid, mis kehtivad

ringristmikul, ja s3ita ringliiklusega ristmikul ning sealjuures:

1) valida kohta, arvestades soidusihiga pérast ringristmikku;

2) kasutada dra nihtavusvdimalusi orienteerumaks muus liikluses Jja kohandumaks sellega;
3) ndidata selgelt oma teeandmiskohustusest kinnipidamise kavatsust;

4) valida kiirust vastavalt liiklusele, teeoludele ja kurviraadiusele;

5) panna tihele teiste liiklejate kavatsusi, millest juhinduda oma tegevuses.
3.3.7. Séit tihesuunalise liiklusega teel

3.3.7.1. Otsesdit

Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) rakendada teeandmisreegleid, mis kehtivad ristmikul;

2) otsustada, kas liiklus on iihesuunaline;

3) soita otse tihesuunalise liiklusega teel ja sealjuures:

— valida kohta, arvestades jirgneva soidusihiga,
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— poorata erilist tihelepanu jalakiijatele, jalgratturitele, pisimopeedijuhtidele ja seisvatele

soidukitele.
3.3.7.2. Vasakpdore
Pirast koolitust peab dpilane oskama:

1) rakendada teeandmisreegleid, mis kehtivad ristmikel;

2) poorata vasakule ja sealjuures suunata mopeed nii sdidutee vasaku serva ldhedale kui

voOimalik.
3.3.8. Ulekiigurada ja jalgrattatee

Pérast koolitust peab Opilane oskama:

1) rakendada neid eesdigusreegleid, mis kehtivad reguleeritud voi reguleerimata iilekdigurajal

ja jalgrattatee {ilesdidul;

2) kohandada kiirust olukorraga nii, et vilditaks ohtu voi jalakéijate (jalgratturite)

ehmatamist;

3) hoida kiirust nii, et valditaks peatumist tilekdigurajal.
3.3.9. Tagasipoore

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) valida pooramiseks ohutut kohta, arvestades:
— ndhtavust,
— liiklust,

—liikluseeskirja ndudeid;

2) poorata, ilma et tekitataks ohtu voi takistaks teisi liiklejaid.

3.3.10. Peatumine ja parkimine
3.3.10.1. Peatumine

Pérast koolitust peab dpilane oskama:
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1) valida peatumiseks ohutut kohta, arvestades:

— ndhtavust,

— liiklust,

— liikluseeskirja ndudeid;

2) peatuda, ilma et tekitataks ohtu vdi takistataks teisi liiklejaid.

3.3.10.2. Parkimine

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) otsida parkimiskohta, ilma et see juhiks tdhelepanu muult liikluselt k&rvale;

2) parkida, ilma et tekitataks ohtu v&i takistataks teisi liiklejaid;

3) votta kasutusele abindusid selleks, et korvalised isikud ei saaks mopeedi kasutada;

4) rakendada parkimisreegleid, millest annavad teada liiklusmargid, lisateatetahvlid ja muud
juhised.

3.3.11. Mo6dasait

3.3.11.1. Enne m66dasdidu alustamist

Pirast koolitust peab pilane oskama:

1) kavandada mé66dasditu sealhulgas ka nii, et viheneks selle kahjulik mdju keskkonnale;
2) litkuda eessoitva sdiduki suhtes nii, et sailiks parim nihtavus;

3) otsustada, kas on vdimalik méddassitu sooritada ohutult, arvestades:

— ndhtavust,

— ristmikke,

— ilma ja teeolusid,

— pimestusohtu,

— vastutulevaid soidukeid,
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— kaitsetuid liiklejaid,

— eessoitvaid sidukeid,

— vOimalust parast mo6dasditu naasta oma suunavéondisse voi sdidurajale,

— tagasoitvaid soidukeid,

— mopeedi voimsust,

— liikluseeskirja ndudeid;

4) otsustada, millal anda mé6dasdidu mirguannet.

3.3.11.2. Mo6dasoidu ajal

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) sooritada ohutut ms6dasditu (arvestades mopeedi mootori vdimsust ja kiirust):
— kiirendades,

— muutmata oluliselt kiirust, kuid ette valides méodasdidukohta;

2) katkestada mo6dasditu, kui tingimused muutuvad;

3) 1dpetada méodasditu ohutult, ilma et oma suunavédndisse naasmine toimuks liiga jérsult.
3.3.11.3. M66dasdit mitmest sdidukist

Pirast koolitust peab dpilane oskama:

1) sooritada méodasditu mitmest jirjestikku sditvast ae glasemalt sditvast sdidukist;

2) panna téhele eessditvate sdidukite juhtide kavatsusi ja olla valmis selleks, et keegi neist

kavatseb ise hakata mooda sditma.
3.3.11.4. Méddumine paremalt poolt
Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) otsustada, kas on lubatud ja saab mé6duda paremalt poolt, arvestades:

— néhtavust,

44



— ruumi paremal pool,

— kaitsetuid liiklejaid,

— liikluseeskirja ndudeid,
— kiirust;

2) valida kiirust nii, et mopeedi oleks vimalik peatada, kui ette ilmuks méni varju jaanud

liikleja.

3.3.12. Maantee

Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) sdita maanteele kdrvalteelt ja sealjuures:

— uurida olukorda, et orienteeruda muus liikluses Ja kohaneda sellega,

— kohandada kiirust liikluse riitmiga maanteel, arvestades mopeedi suurimat lubatud kiirust ja

et ta vOib takistada teisi juhte,
— anda selgelt méirku maanteel liiklejatele;
2) sdita maanteel ja sealjuures:

— kasutada parempoolset sdidurada otsesdiduks ja vasakpoolset sdidurada méodumiseks

mopeedist aeglasemalt sditvast sdidukist,
— uurida ndhtavust, arvestades liikluse kiirust,

— kiiresti reageerida tagasditvate sdidukite juhtide kavatsustele, vajadusel saita teepeenrale, et

mitte takistada tagasditvaid juhte,

— poorata erilist tihelepanu neile, kes sdidavad maanteele, et muuta neile maanteele s&it

kergemaks,
— valida sobiv kiirus;
3) lahkudes maanteelt:

— anda varakult suunamirku,
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— sdita aeglustusrajale,

— véhendada kiirust digel ajal ja sujuvalt.
3.3.13. Raudtee ja trammitee

3.3.13.1. Raudtee

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) uurida olukorda iilesdidukohas;

2) valida &iget kiirust nii, et mopeedi oleks vdimalik peatada ohutus kauguses tokkepuust,

rodbastest voi foori (liiklusmérgi) stoppjoonest;

3) rakendada reegleid, mis kehtivad ristumisel raudteega ja puudutavad:
— peatumist,

— parkimist,

— mdodasditu.

3.3.13.2. Trammitee

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) uurida olukorda trammiteega ristumise kohas;

2) valida Giget kiirust nii, et mopeedi oleks v&imalik peatada ohutus kauguses roSbastest voi

foori (liiklusmairgi) stoppjoonest;

3) lasta ldbi pealeminevaid v&i viljuvaid reisijad, kui tramm peatub ooteplatvormita peatuses;
4) rakendada reegleid, mis kehtivad ristumisel trammiteega ja puudutavad:

— trammi labilaskmist,

— peatumist,

— parkimist,

—moddasbitu.

3.3.14. Teetood
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Pérast koolitust peab dpilane oskama:
1) jélgida teetoode kohas kehtivaid juhiseid (mirgid jms);

2) rakendada reegleid, mis kehtivad vastutulevate teeparandusmasinate puhul ja nendest

moddumisel;

3) sdita oludega sobiva kiirusega, arvestades:

— libeduse ohtu,

— teetolisi,

— teeparandusmasinaid,

— piiratud manéverdamisruumi,

— ootamatuid ohtusid.

3.3.15. Vihekaitstud liiklejad

3.3.15.1. Jalakiijad

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) kdnnitee vai teepeenra puudumisel jitta Jalakéijatele piisavalt ruumi sdiduteel;
2) anda teed vootrajale astuvale v5i sdidutee iiletamist ootavale jalakéijale;

3) valida keskkonnasdbralikku sdiduviisi, et viheneks heitgaasi ja miira moju lihiiimbruse

jalakiijaile, ning viltida jalakiija pritsimist.
3.3.15.2. Lapsed

Pérast koolitust peab pilane oskama poorata erilist tahelepanu lastele (nii neile, kes kiivad

jala, kui ka neile, kes sdidavad jalgrattaga):

I) nédidates selgelt oma kavatsusi suunamérguande ja sdidu aeglustamisega;
2) andes lastele aega tee iiletamiseks;

3) andes tdiendavalt mérku tulede vilgutamisega vms viisil voi Jdddes seisma.

3.3.15.3. Vanurid ja puuetega inimesed
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Pérast koolitust peab dpilane oskama osutada erilist tdhelepanu vanuritele ja puuetega

jalakdijatele:

1) ndidates selgelt oma kavatsusi suunamirguande, sdidu ae glustamisega vdi peatumisega;
2) andes neile aega tee iiletamiseks;

3) andes teed niigemispuudega inimestele, kes annavad nduetekohaselt mérku.
3.3.16. Eriolukorrad

3.3.16.1. Seisvad sdidukid

Pérast koolitust peab &pilane oskama:

1) kohandada kiirust olukorraga ja vajadusel seisma jédéda:

— selleks, et voimaldada iihissdidukil asulas peatusest véljuda,

— andes teed lastele, kes iiletavad teed lasteriithma tunnusmérki kandva bussi ldhedal,
— trammi juures, mis on peatunud selleks, et sditjaid peale votta voi vilja lasta;

2) hoida ohutut kiilgvahet seisvatest sdidukitest moddudes;

3) anda signaali ohu ennetamiseks vdi viltimiseks.

3.3.16.2. Alarmsosiduk

Pérast koolitust peab dpilane oskama anda vajaduse korral alarmsdidukitele igel ajal teed.

3.3.16.3. Loomad teel v&i tee kdrval
Pérast koolitust peab 6pilane oskama:
1) tunda &ra piirkondi, kus metsloomade teeleilmumise oht on tavalisest suurem;

2) kohandada kiirust olukorraga ja teel v&i tee ldheduses asuvate loomade puhul vajaduse

korral seisma jiida.
3.3.16.4. Organiseeritud inimrithm
Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) dra tunda organiseeritud inimrithma (nt matuserong);
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2) sbita nii, et sellist inimrithma mitte katkestada v&i takistada.

3.3.16.5. Mootori vdi muu rike

Parast koolitust peab dpilane oskama vétta kasutusele abindusid, mis on vajalikud mootori-

v01 muu rikke tekkimisel:

1) paigutada mopeed tee koérvale nii, et viltida ohtu v&i teiste takistamist;

3.3.17. Tahelepanelikkus ja riskiteadlikkus

3.3.17.1. Tahelepanelikkus

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) olla ettenigelik ja jdlgida timbrust nii, et ta oleks v&imeline viltima ohuolukordi;

2) kavandada s6itu nii, et jdrsku ilmuvaid ohtusid oleks v&imalik viltida ning ootamatult

ilmuvatest takistustest saaks ohutult iimber pdigata;

3) séilitada tilevaadet liiklusest ja sGidujoonest kdrvale kaldumata kontrollida liiklust

tagapool;

4) dubleerida keerukas liikluskeskkonnas ja rasketes nihtavustingimustes antud mérguannet

kéega, et teised liiklejad seda paremini tajuksid.

3.3.17.2. Liikluskorraldusvahendid ja reguleerija mirguanded
Pérast koolitust peab pilane oskama juhinduda:

1) liiklusmérkidest;

2) foorituledest;

3) reguleerija mirguannetest;

4) teemirgistest;

5) ohutusseadmetest ristumisel raudtee voi trammiteega;

6) teiste juhtide méirguannetest ja sdidukitahistest;

7) muudest liiklusnduetest.
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3.3.17.3. Riskiteadlikkus

Pirast koolitust peab dpilane oskama:

1) ohte ennetavalt sdita ja olla valmis reageerima, arvestades:

— teiste liiklejate vale kiiitumise vdimalikkust,

— ootamatuid ohte,

— oma kogemusi,

— seda, kas ise ollakse nihtav,

— liikluseeskirja ja muid juhiseid;

2) valida ohutut piki- ja kiilgvahet;

3) soita sujuvalt ja kavakindlalt, arvestades:

— tee- ja ilmastikuolusid,

— oma tervise seisundit.

3.3.17.4. Ohuolukorrad liikluses

Pérast koolitust peab dpilane oskama avastada, 4ra tunda ja ette niha ohuolukordi:
1) tundes &ra vdimaliku riski mirke;

2) tehes otsuseid ja teades, millal on vaja olla valmis pidurdama.
3.3.17.5. Hoiakud

Parast koolitust peab dpilane oskama niidata head liiklusolukorra hindamisvdimet ja aidata

dra hoida 6nnetusi:

1) tehes koost66d teiste liiklejatega;

2) jargides reegleid ja juhiseid;

3) aru saades, et ta ise on liikluses veel harjumatu;

4) néidates tiles kdrgendatud tihelepanu liikluses harjumatute ja vihekaitstud ning puuetega
litklejate suhtes;
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5) arvestades seda, et isegi kogenud liiklejad v&ivad kiituda valesti.

3.4. Sbit erioludes

Kiillaldase liiklusvilumusega dpilasega on soovitatay teha Oppesditu rasketes tee- ja

ilmaoludes (porine tee, vihm jms).

3.4.1. Udu, vihm, lumesadu jms

3.4.1.1. Kéditumine

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) valida kiirust, arvestades piiratud niihtavust;

2) valida ohutut pikivahet eessditja ning kiilgvahet vastutulija ja teeserva suhtes;
3) valida Giget valgustust.

3.4.1.2. Riskiteadlikkus

Pirast koolitust peab dpilane:

1) teadma erilisi ndudeid, mis kaasnevad sditmisega halva nihtavuse puhul;

2) oskama uurida olukorda halva nihtavuse tingimustes ning olema valmis reageerima teiste

liikklejate valele kiitumisele;

3) olema ettenagelik ja olema valmis reageerima ootamatult ilmuvatele ohtudele.
3.4.2. S5it pimeda ajal

3.4.2.1. Sidutaktika

Pérast koolitust peab dpilane oskama:

1) hinnata nahtavust kaug- ja lzhituléde puhul:

— mérjal asfaldil,

— kuival asfaldil,

— lumega kaetud teel;

2) hinnata kaugust tugevalt ja ndrgalt helkivatest esemetest:
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3) sbita pimedas ja sealjuures:

— liilitada timber tulesid vastutulevate sdidukite ja médasdidu puhul,
— valida Gigeid tulesid peatumisel ja parkimisel.

3.4.2.2. Kéitumine

Pirast koolitust peab dpilane oskama:

1) valida diget kiirust, arvestades:

— ndhtavust,

— tee laiust ja suunda,

— pimestumisohtu;

2) valida sobivat paiknemist teel, arvestades:

— vastutulevate sdidukite paiknemist,

— takistusi, mida on raske mérgata,

— kaitsetuid liiklejaid,

— eriti riski, et teel viibib jalakiijaid;

3) valida sobivat kohta peatumiseks ja parkimiseks.

3.4.2.3. Riskiteadlikkus

Pirast koolitust peab dpilane:

1) teadma erilisi ndudmisi, mis kaasnevad soiduga pimedas;

2) hindama Gigesti nihtavust ja oskama éra kasutada teiste sdidukite tuledega valgustatud ala;

3) oskama olla etteniigelik ja valmis reageerima ootamatutele ohtudele, niiteks

metsloomadele v&i kaitsetutele liiklejatele, kes ei ole teinud end pimedas nihtavaks.
3.4.3. Libe tee

3.4.3.1. Kditumine
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Pirast koolitust peab dpilane oskama:
1) valida diget kiirust, arvestades:

— rataste ja tee haarduvust,

— tee laiust ja suunda,

— mopeedi rehvide seisukorda,

— liiklusolusid;

2) valida oma sdidujoont, arvestades:
— teisi sdidukeid,

— tee haarduvust,

— jaad,

—veega tdidetud r6opaid jm.

3.4.3.2. Riskiteadlikkus

Pérast koolitust peab opilane:

1) teadma erindudeid, mis kaasnevad sdiduga libedal teel;

2) olema ettendgelik ja valmis reageerima ootamatutele ohtudele, niiteks libedaga juhitavuse

kaotanud sdidukitele.
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